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校長 長谷川陽子 

所沢市では、「子どもたち一人一人は、かけがえのない存在であり、誰もが夢や希望を持てるよう

にしたい」「自分と同じように、他の人も大切にしてほしい」との願いから、６月７月を「心のエネ

ルギープロジェクト」強化月間として、各校で取組をしています。南小でも、お話集会で子どもた

ちに話をしました。ご家庭でもお子さんの小さい頃のこと、未来のことお話してみてください。 

「命のバトン」みなさんが、お母さん・お父さんから生まれ、・・・・10 代前まで行くと、な

んと「1024」人になるのです。その中の一人でもいなかったら、今みなさんは、ここにはいな

いのです。代々、渡されてきた命のバトンをみなさんは、受け取ったのです。 

さあ、「命の始まり」です。みなさんの命は、お母さんのおなか中で始まります。初めは、お米

の粒よりも小さいのです。そんな小さいのに心臓がドキドキを始めます。少しずつ少しずつ大き

くなり、約 10 か月で、生まれてくるのです。 

いよいよ、「命の誕生」です。生まれた時は、お母さんの腕の中にすっぽり入るくらい小さいの

です。生まれても、自分では何もできない赤ちゃんは、なんでもやってもらいます。そして、寝

返りや、ハイハイをしながら、1 年かけて、立ち上がり、自分で歩けるようになるのです。 

今、“あなたがここにいること”これは、奇跡のようです。誰にも代わることができない大切な

存在、みなさんは、「一人一人が宝物」なのです。 

この「命のバトン」をもらったみなさんは、自分を大切にしなければなりません。さて、自分

を大切にするってどういうことでしょう・・・。それは、今、自分ができることをやるというこ

とです。そして、自分を大切にするのと同じように、友だちも大切にしてください。 

南小は、今年度、150 周年です。150 年前も子どもたちは、お互い認め合いながら、自分が

できることをやっていました。その後も、多くの子どもたちが、毎日やってきたことが少しずつ

つながって、今の南小があるのです。 

 みなさんの未来も、突然やってくるわけでは、ありません。今日できることをやっていく、

その日々の積み重ねが、みなさんの未来を創るのです。これから、どんな未来になっていくの

かな。みなさんは、どんな未来にしたいですか。楽しみですね。 

 

 

   

 

 

 

 

「今、あなたがここにいること」「かけがえのないあなただから」の映像は、所沢市立教育セ

ンターのホームページで、ご覧いただけます。https://edc-tokorozawa.edumap.jp/ 
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学校だより 

学校教育目標    心豊かな子    明るい子  考える子  たくましい子  

児 童 数      ７４７名（６日２８日現在） 

 

 


