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１年間 ありがとうございました    校長 戸村達男 

 

半袖でも過ごせるくらい暖かい日があったと思えば、北風が冷たい日もあり、その日

に着る洋服に迷う季節。それでも、校庭の桜が咲き始め、春の到来を感じさせる季節と

なりました。春と言えば、旅立ちの春です。  

 

明日、133 名の 6 年生が南小学校を巣立っていきます。  

本当にしっかりした６年生でした。学校行事でも、「最高学年としてのよきモデル」を

在校生に示してくれました。修学旅行、社会科見学など、学校の外に出かける時も、「君

たちなら大丈夫。信じています。」と心から言える自慢の６年生でした。  

これまで、限りない愛情でお子さんを育ててこられた卒業生の保護者の皆様の感慨も

ひとしおのことと存じます。ご卒業を心よりお祝い申し上げます。  

 

また、在校生はそれぞれ１つずつ学年が進級します。  

 毎日一緒に生活しているとなかなか気付きにくいものですが、1年という単位で見ると、子

どもたちは、とても大きな成長を遂げています。この時期にぜひ、子どもたちの 1年前の姿を

思い出し、この 1年間にどんな風に成長したのか、振り返ってくださるといいと思います。 

学年末にお渡しするあゆみは、その振り返りのお手伝いをするもの、学校での子どもたちの

様子（のほんの一部）をお知らせするものです。ぜひ一緒に読んで、子どもたちのこの１年間

の成長をほめてあげてください。認めてあげてください。それが、新しい学年でのやる気、よ

りよく生きるための意欲につながります。 

 

 年度の終わりにあたり、保護者・地域の皆様には、本校の教育活動にご理解ご協力をいただ

きましたことに深く感謝申し上げます。ありがとうございました。 

 

運動会の種目について   

 令和３年度以降の南小学校の運動会の演技・競技構成は次の通りとなっております。 

 

 

 令和７年度も、１年生のかわいらしいダンス、２年生のエイサー、３年生の花笠音頭、４年生

のソーラン節、５・６年生のフラッグダンスと、どの学年も見ごたえのある「表現」運動をご覧

いただきました。 

しかしながら私たちは、今後もこの競技・演技構成を維持していくことは難しいと考え、現在、

職員間で運動会の演技や競技種目について検討を重ねています。それは以下の理由からです。 

 

所沢市立南小学校 

学校だより 

令和８年３月 

№１４ 最終号 

徒競走（６年は全員リレー）  ＋  ダンス・民舞 



①練習時間がかかりすぎるという課題 

 毎年、運動会のダンスや民舞の練習には、15～20 時間くらいの時間がかかっています。体

育の年間授業時数は１年生から４年生で年間 105時間、5・6年生で年間 90時間なのですが、

そのうちのかなりの時間を、この運動会のダンスや民舞などの「表現運動」に使っています。 

 運動会は、子どもたちの活躍する姿を保護者の皆様に見ていただく機会でもあるので、“これ

なら保護者の方々にもご納得いただけるかな”というところまで、ダンスや民舞のレベルを引き

上げるとすると、どうしても時間がかかってしまうのです。 

その結果、体育のほかの内容に、あまり時間がかけられないということになってしまっていま

す。もちろん学校は体育だけでなく、国語や算数やその他の教科すべてをバランスよく勉強する

ことが大切ですから、ほかの教科の時間を使うわけにもいきません。 

 

②子どもたちの体力低下という課題 

 南小学校の児童の体力に課題があることは、先日の学校だより２月号でお知らせしたとおり

です。子どもたちの体力向上を図る上でも、上記①のように、表現運動に力点を置くことになっ

てしまっている現在の体育の時数の使い方を方向転換し、「走る跳ぶ」運動や「持久力を高める

運動」などにも力を入れていく必要があります。 

 

③バラエティに富んだ競技がないという課題 

ダンスをやる学年も残しつつ、いわゆる運動会でよく行われる「玉入れ」や「綱引き」等、全

校が声を出して一緒に応援できる競技、やっている子どもたちも「楽しいな」と感じられる競技

があったら、もっと楽しい運動会になるのではと考えています。学校評価でも「バラエティーに

富んだ競技があってもいいのでは」というご意見をいただいています。 

 

運動会は子どもたちが主役です。運動会のこれからの方向性を考える際には、子どもたちの思

いを大切にしていくべきと考えています。そのため、特に来年の高学年である４・５年生にはア

ンケートを実施しました。その結果も踏まえ、来年度以降の運動会の演技・競技構成を決定して

いきたいと考えています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

   １ ２ ３ ４ 

５ ６ ７ ８ 

短縮２時間 

始業式 入学式 

９ 

特別短縮４時間 

 

１０ 

短縮４時間 

２～６年給食開始 

５・６年身体測定 

１１ 

１２ １３ 

避難訓練（地震） 

４年身体測定 

１４ 

１年懇談会 

２・３年身体測定 

１５ 

１年身体測定 

６組身体測定・聴力検査 

１６ 

５年聴力検査 

委員会 

１７ 

３年聴力検査 

１８ 

１９ ２０ 

１年給食・４時間授業開始 

５・６年授業参観懇談会 

２年聴力検査 

２１ 

６年視力検査 

２２ 

避難訓練（不審者） 

２年・６組授業参観懇談会 

PTA運営委員会 

２３ 

６年全国学力・学習状況調査 

３・４年授業参観懇談会 

全学年耳鼻科健診 

２４ 

短縮４時間 

１年聴力検査 

２５ 

２６ ２７ 

１年５時間授業 

通学班会議・一斉下校 

２年視力検査 

２８ 

５年視力検査 

２９ 

昭和の日 

３０ 

４年視力検査 

  

４月の行事予定 

 

 


